
DE BEM COM A VIDA  - ANO 01 
(Voleibol e Jiu Jitsu) 

 

PROJETO 
 



 APRESENTAÇÃO 
 

O Projeto visa a FORMAÇÃO DE NÚCLEOS DE VOLEIBOL e JIU JITSU 
MISTO (MASCULINO E FEMININO), para ensinamentos de conceitos básicos 
e técnicas do esporte. 

 



ONG VIVENDO ESPORTE 
 

Organização Não Governamental, fundada em 2015 pelo 
ex-atleta de Voleibol Ronaldo Henrique (ROYAL).  

 

Formado em Gestão Pública, Pós Graduado em 
Gerenciamento de Cidades, MBA Gestão de Projetos. 

Atuou 26 anos como jogador profissional de Voleibol, com a 
convocação pelo técnico Bernardinho para a Seleção 

Brasileira Adulta em 2002. Defendeu grandes clubes no 
Brasil entre eles: Suzano, Banespa, Ulbra, Bento Vôlei, 

Palmeiras. No exterior foram seis anos jogando no 
campeonato Italiano, um ano no campeonato Iraniano, e um 

ano no Campeonato Português. .   
 



 LEI DE INCENTIVO AO ESPORTE - LIE 

Regulador: Ministério do Esporte. 

Quem Incentiva: Pessoa Jurídica e Física. 

Modalidades: Olímpicas e Paraolímpicas. 

Manifestação:  Participativo 

Mecanismo da Lei: Abatimento de 100% do valor incentivado até o limite de 2% do 
Imposto de Renda devido pela Pessoa Jurídica, e 7% Pessoa Física. 

Não compete com outros incentivos. 
 



 PERÍODO DO  PROJETO 

Treinamentos   

 12 meses, após a total captação; 

 

  Núcleos: 

 Sorocaba, 

 Mairinque, 

 São Roque, 

 Salto,  

 Araraquara, 

 Tatuí.  
 



OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

 Treinamentos de Voleibol e Jiu Jitsu para 600 crianças, adolescentes 
e adultos na faixa etária de 08 à 80 anos. 
 

 Maior controle de frequência nas atividades. 

 

 Melhor índice no controle de saúde.  

 

 



JUSTIFICATIVA 

O objetivo do projeto é dar oportunidade às crianças, adolescentes e idosos 

na promoção das atividades esportivas de caráter participativo no 

VOLEIBOL e JIU JITSU. Mais do que a simples promoção de oficina 

esportiva, auxiliar no processo da saúde mental, socialização, buscando 

diminuir a situação de exclusão e risco social. Favorecer a construção de 

conhecimentos pessoais e sociais com aquisição e desenvolvimento de 

habilidades positivas. 

 

. 

 



METAS 

⮚  Meta Qualitativa 

  

 Meta 01: 

    Melhorar os aspectos físicos relacionados à 
capacidade aeróbica, coordenação motora, 

equilíbrio e força.  

 

 Meta 02: 

    Melhorar os aspectos psicológicos relacionados 
à autoconfiança, concentração e paciência. 

 

 



⮚  Meta Quantitativa 

  

 Meta 01:  

 Beneficiar 600 crianças, adolescentes, adultos e idosos   

 

 Meta 02:  

Manter 70% dos alunos inicialmente inscritos até o final do projeto  



LOCAL TREINAMENTO  
 

 Sorocaba - Rua Washington Persa, S/N, bairro jardim Santa Claudia, Sorocaba, São Paulo; 
 

 Sorocaba - Rua Dante Trevisan, S/N, bairro Maria Eugênia, Sorocaba, São Paulo; 
 

 Salto - Rua Gaspar Dutra, nº 475, bairro jardim Bandeirantes (Buracão), Salto, São Paulo;  
 

 São Roque - Rua Das Laranjeiras, nº 03, bairro jardim Guaçu, São Roque, São Paulo; 
 

 São Roque - Rua Professora Célia Asse Jacob, nº 03, bairro Maylasky, São Roque, São Paulo; 
 

 Mairinque - Av. 27 de Outubro, S/N, bairro Vila Sorocabana, Mairinque, São Paulo; 
 

 Araraquara -  Rua Alice Pavão, nº 348, bairro jardim Águas do Paiol, Araraquara, São Paulo; 
 

 Tatuí - Dionísio de Campos Pedroso, nº 315, bairro jardim santa Rita de Cássia, Tatuí, São Paulo; 
 

 Tatuí - Rua Cândido José de Oliveira, nº 475, bairro Vila Santa Helena, Tatuí, São Paulo. 



⮚ CONTRATAÇÃO, PAGAMENTO E ENCARGOS SOCIAIS. 
 
      Números Gerais: 

 
✔ 01 - Coordenador Geral 
✔ 01 - Supervisor  
✔ 08 - Professores 
✔ 01 - Auxiliar Administrativo 
 
 

 
• Forma de pagamento: Mei (Microempreendedor Individual) 
 
• Profissionais Formados em Educação Física 

 

 



⮚ SERVIÇOS: 
 
 Assessoria Contábil/Jurídica – necessário para um justo e perfeito 

andamento dos trabalhos e transparência. 
 
  CONTRATAÇÃO, PAGAMENTO E ENCARGOS SOCIAIS DO ADMINISTRATIVO 

 
 Números gerais de Profissionais: 
 

✔01 Assessoria de Contábil 
✔01 Assessoria de Jurídica  

 
 Forma de pagamento:  
 

✔Assessoria Contábil/Jurídica : Prestação de Serviço 
 



INFORMAÇÕES GERAIS - CAPACITAÇÃO TÉCNICA  

• Proponente:  Ong Vivendo Esporte. 
 

• Projeto:  DE BEM COM A VIDA 01 
 

• Responsável Técnico RS: Ronaldo Henrique (ROYAL), 26 anos como jogador 
profissional de Voleibol, com passagem nas categorias de base da Seleção Brasileira, 
chegando em 2002 a convocação para a Seleção Brasileira Adulta. Defendeu grandes 
clubes no Brasil entre eles: Suzano, Banespa, Ulbra, Bento Vôlei, Palmeiras. Formado 
em Gestão Pública e ex- Diretor de Esporte do Município de Pinto Bandeira, 
Coordenador de projetos sociais, Paixão Pelo Esporte Anos, 1,2 e 3, Projeto Novo Jogo, 
Administrativo Bento volei de 2019 a 2022. 

 
• Responsável Técnico SP: Eduardo Júnior (Eduzão), 20 anos como jogador profissional 

de voleibol, defendendo clubes brasileiros como: Pirelli, Chapecó, Philco, Lupo Náutico, 
Flamengo, Olympikus, Palmeiras e Esmoriz de Portugal. Formação em Gestão 
empresarial, Coordenador de projeto Social (Paixão Pelo Esporte Anos 02 e 03).                              

 
 



PROJETO APROVADO  

Ministério do Esporte, Diretoria de Programas e Políticas de Incentivo ao Esporte, Lei de 

Incentivo ao Esporte. 



Ong Vivendo Esporte 
 

CNPJ 22.793.762/0001-25 

 

Responsável RS: Ronaldo Henrique 

Contato: (54) 99677-9791 

 

Responsável SP: Eduardo Júnior 

Contato: (15) 99195-1411  

  

E-mail:  ongvivendoesporte@gmail.com 

 ongvivendoesporte.edu@gmail.com 

 

Conheça os trabalhos desenvolvidos pela ONG Vivendo Esporte no endereço do 

 site:  www.ongvivendoesporte.com.br  
        

                     

 

               ongvivendoesporte 
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